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Deutsche Jugendmeisterschaften Gerätturnen Männer 
 
Riegenlaufplan AK 12 
 

Wettkampf 
 

Rotation 

      

1 11 12 13 14 15 16 

2 16 11 12 13 14 15 

3 15 16 11 12 13 14 

4 14 15 16 11 12 13 

5 13 14 15 16 11 12 

6 12 13 14 15 16 11 

 

Riegenlaufplan AK 13-14 
 

Wettkampf 
 

Rotation 

      

1 21 22 23 24 25 26 

2 26 21 22 23 24 25 

3 25 26 21 22 23 24 

4 24 25 26 21 22 23 

5 23 24 25 26 21 22 

6 22 23 24 25 26 21 

 

Riegenlaufplan AK 15-18 
 

Wettkampf 
 

Rotation 

      

1 111+112 121+122 131+132 141+142 151+152 161+162 

2 161+162 111+112 121+122 131+132 141+142 151+152 

3 151+152 161+162 111+112 121+122 131+132 141+142 

4 141+142 151+152 161+162 111+112 121+122 131+132 

5 131+132 141+142 151+152 161+162 111+112 121+122 

6 121+122 131+132 141+142 151+152 161+162 111+112 
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