Kinderturn-Club Newsletter
3/2024

Liebe Clubleiterinnen, liebe Clubleiter,

heute erhaltet ihr den dritten Kinderturn-Club Newsletter 2024, u. A. mit folgenden
Themen:

Wir suchen in diesem Jahr eine Clubleitung des Jahres, in deren Kinderturn-Club das Thema
Safe Sport grol3geschrieben wird.

Registriert euren Verein auf der interaktiven BeLa des Deutschen Olympischen Sportbundes
e.V. und macht eure tollen Bewegungsangebote sichtbar.

Bewegungstipp: Singas Sport-Challenge bietet euren Turn-Kindern Bewegungsanregungen
auch fur zuhause.

Viel Spafl? beim Lesen wiinschen euer DTB Kinderturn-Club Team und Taffi

Nicht vergessen: Die Anmeldung zum "kinder Joy of Moving Tag des Kinderturnens"
startet am 01. Juni!

Deutsche Turnerjugend im DTB e.V.
DTB Kinderturn-Club
Otto-Fleck-Schneise 8

60528 Frankfurt/Main

Clubtelefon: 069 /67801-113

Clubfax: 069 / 67801-199
Clubmaiil: kinderturnclub@dtb.de

www.kinderturnclub.de



https://www.dtb.de/kinder-joy-of-moving/tag-des-kinderturnens

Clubleitung des Jahres 2024

In der diesjahrigen Ausschreibung zur Clubleitung des
Jahres geht es um das Thema Schutz vor Gewalt, denn im
Deutschen Turner-Bund (DTB) und in der Deutschen Kinderturn-Club Leitung des Jah
Turnjugend (DTJ) steht der Schutz aller Kinder und res 2024
Jugendlichen in den Vereinen an oberster Stelle. Ziel ist es,
Kindern in einem geschiitzten Umfeld die Méglichkeit zu
bieten, Sport zu treiben, Spaf? zu haben, Freund*innen zu
treffen und zu lernen. Deshalb mdchten wir Clubleitende
auszeichnen, in deren Kinderturn-Clubs das Thema Safe
Sport grofRgeschrieben wird.

Sei dabei! Natirlich winken wieder attraktive Preise. Die
Ausschreibung findet ihr im Anhang. Bewerbungsschluss ist
am 31.08.2024. Hier geht’s direkt zum Bewerbungsformular.

Sport entdecken mit der BewegungsLandkarte (BelLa)

Mit der interaktiven BelLa des Deutschen
Olympischen Sportbundes e. V. kdnnen Interessierte
deutschlandweit passende Sport- und Bewegungsan-
gebote finden. Ob Schwimmkurse, Yoga, Turnen oder
Judo - es ist fur alle etwas dabei. Als Verein konnt ihr
jetzt kostenlos eure Vereinsangebote hinzufligen,
detaillierte Beschreibungen erstellen, eure
Trainingszeiten hinterlegen und vieles mehr.
Registriert euch unter www.bewegungslandkarte.de,
werdet mit den Kinderturn-Clubs auf der BelLa sichtbar und begeistert Kinder fir den Sport.

Lehrgang Trampolinturnen Inklusiv

Die Deutsche Turnjugend bietet am 31. August

und 01. September 2024 wieder die Fortbildung
»1rampolinturnen Inklusiv — Inklusion von Menschen
mit Behinderung im Trampolinturnen® an. Ziel ist es,
Ubungsleiterfinnen im Trampolinturnen fir das Thema
Inklusion zu sensibilisieren und zu qualifizieren, um
Ubungsangebote fir Kinder mit und ohne Behinderung
anzubieten. Die Fortbildung umfasst 16 LE und gilt fur
alle Lizenzstufen.

Meldeschluss ist am 01.07.2024. Die Ausschreibung Foto: canva
findet ihr im Anhang. Buchungen bitte Uber das

Gymnet vornehmen — hier geht’s direkt zur Anmeldung
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https://forms.office.com/e/Pj79Gf4cfV
http://www.bewegungslandkarte.de/
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=buchen&evsuEventID=102526

Bewegungstipp: Singas Sport-Challenge

Bewegung halt Kinder kdrperlich fit, starkt ihr <
Selbstvertrauen, gleicht Stress aus und macht Spal3. a,
KiKA-Moderatorin und ,Kinder stark machen®-
Botschafterin Singa ist fit wie ein Turnschuh. lhr auch?
Findet es heraus und macht bei Singas Sport-
Challenge mit!

Findet zuerst einen Partner oder eine Partnerin zum
Mitmachen. Zieht euch bequeme Kleidung an. Sucht = ’
euch einen geeigneten Platz zum Bewegen im Zimmer ~ © Marco Fischer/ Composing I. Kerckhoff
oder geht nach drau3en. Wer mdchte, macht seine

Lieblingsmusik an. Bevor ihr Sport macht, solltet ihr euch immer erst ein wenig aufwéarmen.
Schiittelt dazu einmal euren ganzen Koérper kréaftig durch: Schwingt die Arme, kreist die Fil3e,
bewegt eure Hiften, springt ein paarmal auf der Stelle. Wenn alles einmal in Bewegung war,
kann es richtig losgehen.

Hier konnt Ihr die Ubungen zu Singas Sport-Challenge herunterladen.

Kampagne zur Demokratiestarkung

Auf den Motiven der Kampagne des Deutschen
Olympischen Sportbundes e. V. (DOSB) kommen nicht
— wie sonst Ublich — klassische Testimonials zu Wort,
sondern diejenigen, die den Sport verkdrpern, wie
sonst kaum etwas: die Sportgeréate. Mit Herz, Hirn und
Humor driicken sie aus, wofiir der organisierte Sport in
Deutschland steht: fiir demokratische Werte und gegen R <o
Menschenfeindlichkeit, Hass und Hetze. Der Deutsche P

Olympischen Sportbund stellt die Motive

Mitgliedsorganisationen, Sportvereinen und Athlet*innen zur Verfligung, die sie wiederum auf
ihre eigenen Bedurfnisse anpassen sowie mit dem Verbands- oder Vereinslogo individualisie-
ren kénnen. Eine Zusammenstellung aller aktuell verfigbaren Motive findet ihr auf der
DOSB-Website.

Lehrtagungen, Kongresse, Turnfeste

30.05.-02.06.2024 | Landesturnfest Baden-Wirttemberg | Ravensburg / Schussental

30.05.-02.06.2024 | Landesturnfest Saar | Volklingen

Safe the Date!

08.-10.11.2024 | "kinder Joy of Moving Tag des Kinderturnens" | bundesweit
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https://www.kinderstarkmachen.de/suchtvorbeugung/eltern/bewegung-und-entspannung/singas-sport-challenge/
https://b0ow2.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG7uh5n2Usk0mvz6dTnS/JcJ01bIk7Rjl
https://www.landesturnfest.org/
https://www.stb.saarland/fileadmin/data/Landesturnfest_2024/2024_VK/ltf_2024_ausschreibung_web.pdf
https://www.dtb.de/kinder-joy-of-moving/tag-des-kinderturnens

Clubleiter*innen-Qualifizierung und -Treffen (z.Z. keine Termine)

Aktuelle Veranderungen und neue Termine werden euch auch auf unserer Website mitgeteilt.

Fort- und Weiterbildungen

Westfalische Turnerjugend (Ansprechperson Carina Delling-Brett: delling@wtb.de)

Lehrgange Kinder-/Jugendturnen 2024

Sonstige Veranstaltungen

16.06.2024 | RTJ-Mini Turnshow 2024 | Wermelskirchen

31.07./01.08. | Trampolinturnen Inklusiv | Darmstadt

Platz fir eure Ideen!

Der Kinderturn-Club sieht sich u.A. als Netzwerk fir Vereine mit qualitativ hochwertigen
Bewegungsangeboten fir Kinder. Hier mdchten wir euch Gelegenheit bieten, eure schonen
Bewegungsideen mit anderen Kinderturn-Clubs zu teilen. Schickt uns eure Stundenideen,
kleine Spiele, Tipps zur Stundengestaltung etc. zur Veroffentlichung im Newsletter gerne an
kinderturnclub@dtb.de!

Redaktionsplan 2024: Praxistipps fiir Ubungsleitende und Taffi-Heft

Ilhr wollt euren Kinderturn-Club auf der Pinnwand im Kinderturn-Heft sehen? Dann schickt
uns Bilder und Berichte von Euren Aktivitdten oder Kinderturn-Stunden an kinderturn-
club@dtb.de. Wir sind gespannt, was in euren Clubs so alles passiert.

Ausgabe Einsendeschluss fur Artikel Erscheinungstermin
01/2024 15.01.2024 ab Mitte Mérz
02/2024 15.04.2024 ab Mitte Juni

03/2024 15.07.2024 ab Mitte September
04/2024 15.11.2024 ab Ende Novem-
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https://www.dtb.de/kinderturn-club/schulungen/
mailto:delling@wtb.de
https://wtj.wtb.de/lehrg%C3%A4nge-kinder-jugendturnen-2024.html
https://rtj.de/rheinische-mini-turnshow/
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=buchen&evsuEventID=102526
mailto:kinderturnclub@dtb.de
mailto:kinderturnclub@dtb.de
mailto:kinderturnclub@dtb.de

E-Learning Plattform

Ihr findet unser E-Learning unter https://lernplattform.turnen.de. Wer einen Zugang fur sich
oder seine Ubungsleitertinnen wiinscht, schickt bitte eine Mail mit Vornamen, Namen und
E-Mailadressen an kinderturnclub@dtb.de. Wer bereits auf der alten Plattform eingeschrie-
ben war, kann auf der neuen Plattform mit seinem bisherigen Bearbeitungsstand fortfahren,
bendtigt jedoch ebenfalls neue Zugangsdaten, da aus Datenschutzgriinden das Passwort
nicht Ubertragen werden kann. Bitte klickt in diesem Fall auf ,Passwort vergessen®, um ein
neues Passwort zu generieren.

Servicebereich fur Kinderturn-Clubs im Internet

Den exklusiven Bereich fur Kinderturn-Clubs unter www.kinderturn-club.de
mit vielen Tipps, Infos und Services fur Kinderturn-Club Ubungsleiterxinnen
erreicht ihr ausschlieRlich tber folgendem Link: www.dtb.de/kinderturn-
club/service/. Die Anmeldung mit der GymCard ist nicht mehr nétig.

Bitte gebt diesen Link nur Kinderturn-Club intern weiter!

Kontakte

Hier findet ihr die Adressen der Kinderturn-Club Betreuer*innen in Eurer Landes-
turn(er)jugend.

Der nachste Newsletter erscheint im August
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